Stage perfectionnement aux techniques de la
spéléologie
Du 10 au 14 novembre 2021

Du 10 au 14 novembre 2021 ce déroulais sur la commune de Sainte Marie aux Mines, un stage de
perfectionnement aux techniques de la spéléologie organisé par Laurent Guyot.

1er jour:

Descente dans la mine Gluck-Auf (sainte Marie aux Mines) en présence d’Olivier Courtois mon
initiateur pour cette journée.

Début de la journée a 8h, préparation du matériel en fonction des données topographiques

( cordes, amarrages, kit repas)

Nous partons donc sur le site et commencons notre visite avec beaucoup d’eau, équipements de
plusieurs puits (entre 15 et 20m) au total 3. Au 4 eme puit les amarrages présents sont en tres
mauvais état, n’ayant pas le matériel pour en créer de nouveaux nous rebroussons chemin et
décidons d’explorer une autre partie de la mine qui mene vers une sortie.

Au menu ramping, petite escalade en opposition, descente/remontée en étroiture, découverte de
boiseries d’époque, pose repas.

Nous continuons notre visite jusqu’a ce que notre chemin soit bloqué par un éboulement
bouchant la sortie. Du coup marche arriere jusqu’a I’entrée que nous avions emprunté au départ.
Trés bonne journée, je manquais d’expérience sur les situations en opposition et petites
escalades/désescalades.

Au total 5h de sortie.

2eme jour:

Descente dans la mine Nippurstollen (Sainte Marie aux Mines) en présence de Sabine Martin.V,
Frédéric Sitchevoy tout deux initiateur, Florian (stagiaire) et la petite Gaia 9ans.
Mon réle ce jour ci est d’encadrer Gaia pour une partie de la sortie.

Début de journée 8h, préparation du matériel en fonction des éléments topographiques.

Nous partons sur le site et commencons la visite, Florian commence I’équipement, petite main
courante et plusieurs petits puits.

Je veille pour ma part a ce que Galia soit toujours en sécurité sur les mains courantes, a la mise
en place de son descendeur et au bon déroulement de sa descente tout en la laissant faire avec
ses acquis.

Je prends ensuite la main sur I’équipement, départ sur une
main courante débouchant sur un puit d’environ 35m avec
déviation sur les premiers metres de descente, puis sur un
2eme puit d’environ 12m pour atteindre le fond de la mine.

Nous trouvons un peu plus loin dans une galerie une salle
assez grande pour y faire notre repas.

Nous mangeons, discutons et Gaia ressent fatigue et grand
froid, nous décidons donc de faire un point chaud, Frédéric
dispose d’un poncho qu’il installe sur Gaia et Sylvie d’'une
bougie qu’elle dispose sous le poncho entre ses jambes.




L’équipement fait son effet, au bout de quelques minutes et quelques plaisanteries, Gaia retrouve
le sourire et est de nouveau motivée a poursuivre.

Nous repartons donc vers la sortie, Frédéric par devant puis Gaia puis moi méme et veillons a sa
bonne remontée, Florian s’occupe de déséquiper la partie que j’ai moi méme équipé et moi la
partie qu’il a équipé.

Petite sortie sympathique, I’encadrement est une tres bonne expérience surtout avec les
événements qui ce sont produits au moment du repas.

Au total 5h de sortie.

3eme jour:

Descente dans la mine Chretien Supérieur (Sainte Marie aux Mines) en présence de Frédéric
Sitchevoy initiateur et Fredo stagiaire.

Début de journée 8h, préparation du matériel en fonction de la topographie ( topographie
incompléte, nous savons les distances de cordes mais pas les amarrages, nous savons qu’une
partie est déja présente en fixe sans plus d’indications).

Départ sur le site, petite marche d’approche, nous devons avant de rentrer retirer un tuyau pour
vider I’eau trop haute a I'entrée, nous attendons donc patiemment au soleil!

Top départ, fredo commence I'équipement, petite main courante et départ de puit au plafond,
descente sur 15m environ avec déviation, tout ce passe bien sur plusieurs puits avec
fractionnements donnant sur quelques paliers. Je reprend ensuite la main sur I’équipement,
toujours des fractionnements, certains assez éloignés, ils faut aller les chercher en opposition,
équipement de fractionnement sur As.

Arrivée quasiment au milieu, il nous semble que nous allons étre a court de plaquettes et As,
I’équipement en fixe n’as toujours pas été atteint... Midi est Ia, nous décidons donc de remonter
jusqu’a la sortie et de manger dehors, au soleil et d’en profiter pour récupérer de I’équipement
personnel de Frédéric a ¢a voiture.

Nous redescendons rapidement et je finis I’équipement jusqu’a une
porte (photo) nous somme a environ -90m. Fredo prend le relais, la
petite porte au sol donne sur une etroiture et directement sur un puit
d’une vingtaine de metres.

Nous continuons notre descente et optons au regard de I’heure a un
nouvel itinéraire plus simple dans le secteur de chrétien moyen.
Petite visite a pied, découverte de grandes salles.

Nous repartons vers la surface Fredo déséquipe sa partie et ensuite
je déséquipe la mienne.

Je décide de déséquiper sans ranger la corde dans le kit pour ne
pas m’épuiser a la remonter, la corde que nous remontons fait 80m,
je veille a ce que celle ci soit proprement posée au sol et je défait
tout les noeuds, je sait qu’il N’y a pas d’obstacle qui pourraient
géner la remontée de la corde et par précaution je remonte celle ci
sur un palier qui ce trouve au milieu.

Je finis mon desequipement et remonte toute la corde sans
encombre, je range celle ci dans mon kit. Je finis ensuite le
desequipement jusqu’a la sortie.

Belle sortie, une mine que j'apprécie beaucoup, elle nous aura aussi
appris a prendre beaucoup plus que nécessaire sur une topographie
hasardeuse. Trés bon entrainement a la mise en place et au passage
de fractionnement.

Au total 7h de sortie




4éme jours:

Descente dans la mine Saint Jacques en présence d’Olivier Courtois
initiateur et Fredo stagiaire.

Début de journée 8h, préparation du matériel en fonction des
éléments topographiques.

Petite approche et nous commencgons notre visite, je commence
I’équipement par une main courante des I’entrée, sur une vingtaines
de métres qui se finit par un puit d’environ 5m, I’équipement de téte
de puit se fait en « escalade ». Ensuite équipement d’un 2eme puit
d’environ 20m et dev sur la fin (nous laissons une indication sur la
corde car un autre groupe est dans la méme mine) Nous arrivons
dans une grande salle ou une tour en bois s’est effondrée. Nous
continuons et Fredo prend en main I’équipement, passage de 2
grands puits.

Nous arrivons dans une immense salle ou nous prenons notre repas.

Repus, nous repartons a travers les boiseries d’époque et j’'en
profite pour déséquiper le dernier grand puit. Nous partons ensuite
faire une visite dans un autre secteur, avec petite remontée avec
frac sur 25m et visite du plus long travers-banc de Sainte Marie aux
Mines (environ 500m).

Puis nous revenons sur nos pas et croisons un autre groupe nous
convenons avec eux de leur laisser I’équipement que nous avons
mis en place et de récupérer les cordes dont ils n’ont plus besoin.
Nous repartons donc tranquillement et atteignons la sortie.

Au total 6h de sortie.

5eme jour:

Entrainement sur le site minier de Tellure, sur le site se trouve une
paroie pour I’entrainement.

Petit équipement jusqu’en début d’aprés midi, ou nous y verrons le
passage de noeud remontée et descente, entrainement au pantin,
secours par balancier, rappel de cordes et toutes les réponses a nos
nombreuses questions.

Ensuite grand nettoyage!

Guillaume Larguier



